
 Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives et
municipales

 Handicap
physique

handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap 
psychique
ou autres

Loisirs/insertion/
scolarité 

CAP'école
La Seyne sur mer
tél : 06 60 10 63 46
email : 
cap.ecole83@gmail.com
Site internet :
www.capecole.org
Page Facebook
www.facebook.com/cape
cole83

Loisirs / Insertion GEM coeZion 
Anthony Lecart, 
Téléphone : 
06.50.85.52.94
Mail: 
coezion.asso@gmail.com 

troubles du 
spectre autistique
et Neuro 
développemental

Loisirs (ateliers 
scientifique) 

PLANÈTE SCIENCES 
MEDITERRANEE 
6 rue Louis Antelme
83500.  Emeline Gonneau, 
06 69 23 08 12
04 94 94 29 81
emeline.gonneau@planete-
sciences.org

Selon le
niveau de
handicap

Selon le
niveau de
handicap

Loisirs 
(Activités 
culturelles et 
Artistiques)

LES PETITS 
DÉBROUILLARDS 
Marion Mistichelli 
06.16.43.01.55
m.mistichelli@debrouillon
et.org  

Loisirs
(Activités 
culturelles et 
Artistiques)

Var Ouest Music 
25 avenue Henri Pétin
www.varouestmusic.fr
varouestmusic@gmail.co
m 

selon le niveau
de handicap 

Loisirs
(Activités Fitness
et de plein air )

Fit Sport Nature
06 61 62 04 27
fitsportnature@gmail.co
m Selon le niveau 

de handicap
Selon le niveau 
de handicap

Selon le niveau de 
handicap

Musique, 
expression
(Activités 
culturelles et 
Artistiques)

Rêve Lune 
Roseline DAUBAN 
tel: 04 94 87 80 32   
compagnie.revelune@ga
mil.com.  

Insertion/
Formation

AUTISME PACA
Pour la Seyne : Nancy
Turquet de Beauregard
nancy.pous@gmail.com 
tél : 06 08 30 09 16
https://autismepaca.yj.fr/ 

Handicap Neuro 
développemental
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Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives et
municipales  Handicap

physique
handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap 
psychique
ou autres

Musique, 
expression
(Activités 
culturelles et 
Artistiques 

APF France handicap
83130 La Garde 
Tél 04 98 01 30 50  
dd.83@apf.asso.fr 

Loisirs 
(randonnée,..)

Amis de la Nature La 
Seyne /Les deux frères
anles2freres@yahoo.fr 
Site internet :
laseyne.utan.fr

Selon le
niveau de
handicap

Loisirs
(Musique ,..)

Philharmonique la 
Seynoise
tél : 07 81 01 36 10 
philharmonielaseynoise
@gmail.com
site internet : 
seynoise.free.fr

Groupe de parole AETCI-PACA
Contact : Jean Marc 
06 75 87 69 71 
aetci.paca@gmail.com

Selon le niveau
de handicap

Loisirs 
(Activités 
culturelles et 
Artistiques)

Elan Magique 
Magdaléna HINQUE
07.83.54.83.28
elanmagique@gmail.com
FaceBook/site internet

Selon le niveau
de handicap

Loisirs
(Tennis de table)

Handi Tennis de 
table-Complexe Lery
42,av de l'Europe
te : 04 94 98 96 29
Pdt : Mr Bonelli
angelaroere@gmail.com 

Selon le
niveau de
handicap

Loisirs / Insertion GEM
Forts Ensemble 
2463, avenue Robert 
Brun  83500 
tél : 04 94 30 16 09 
fortsensemble@orange.fr

psychique

Loisirs Club Nautique de La 
Méduse
tél : 04 94 87 09 16
mail cnmeduse@free.fr 
site internet : 
www.cnlameduse.fr

psychique
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Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives et
municipales

 Handicap
physique

handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap 
psychique
ou autres

Loisirs
(Culture)

Services municipaux 
- Fort Balaguier (ateliers)
04 94 94 84 72
- Bibliothèque Hors les 
Murs 04 94 06 93 58

Selon le
niveau de
handicap

Psychique

Loisirs (Aviron) Aviron Seynois
Base nautique de St 
Elme av de la jetée 
83500. Matthieu : 
06.27.64.48.05 

Selon le
niveau de
handicap

psychique

Loisirs  Attrap' Rêves
06.62.70.01.39
attrap_reves@orange.fr 
https://www.attrap-
reves.org

Jeune public

Jeune
public et
jeunes
adultes 

Jeune public Jeune public Jeune public 

Loisirs La SEYNE BASKET 
la-seyne-
basket@orange.fr 
07 81 23 00 54 
www.la-seyne-
basket.com 

Loisirs/ 
Insertion 
traction en 
fauteuil par des 
chiens (terres 
neuves)

Association Action 
Terre neuve 
(sous réserve d'être 
accompagné par une 
personne valide)
04 94 31 51 06 
ATNP83@hotmail.fr 

Insertion 
Formation

CORIDYS VAR
Rond-point 8 mai 1945 La
Seyne/Mer
tél : 04 83 57 49 42
www.coridys.fr 

 cognitif

Insertion 
Union des Déficients 
Visuels du Var - UDV 
83
Pdt : Mr Aknin
contact@udv83.fr 

Insertion Chiens guides 
d'aveugles           Pdte
Mme TORTORA
06 85 57 70 38

Loisirs / 
Insertion 

La Parole et Le Geste
83
tel 07.70.36.61.87.
laparoleetlegeste@yahoo  .fr 
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Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives et
municipales

 Handicap
physique

handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap 
psychique
ou autres

Loisirs 
(fitness / 
sarbacane
Boccia)

Association Palette é 
Baskett
alineboutroix@hotmail.fr
paletteebaskett@hotmail.fr
06 23 30 32 79

 
 psychique

Loisirs Sports plaisir
Delphine Vilasi
perrucheverte@orange.fr 
06 78 45 15 65 

psychique

Loisirs Association Bises de 
Clowns                    
tél : 06.82.18.58.39 
bisesdeclowns@gmail.com
www.bisesdeclowns.org

Insertion 
Formation 
professionnelle

LADAPT VAR
imm. le liberté -  281 
rue jean jaurès 83000 
TOULON
04 86 87 24 80

- Ctre de Rééducation 
professionnelle

- Service 
Accompagnement Medico 
Social pour Adulte 
handicapé

- Foyer d'Accueil 
Médicalisé de Jour 
www.ladaptvar.net 

 

cognitif et
psychique

 cognitif
 

Insertion/
Loisirs

APAJH du VAR 1617 
Vieux chemin
de Sainte Musse
83000 Toulon 
06 78 85 91 85
04 94 36 07 96
secretariat@apajh83.fr  http  ://
apajh83.org

Troubles
cognitifs et
psychiques

Loisirs / 
Insertion 

Logis Delta Sud
le parc St Jean Bât T1
Av Jean Rostand 
83500 La Seyne
04 94 87 20 84
logisdelta@gmail.com 
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Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives
 Handicap
physique

handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap
psychique
ou autres

 Loisirs 
(escalade)

Escalade Grimp 
Altitude 
La Seyne sur mer Stade 
Léry CD 26
tél : 06 84 59 13 82 
grimpaltitude@gmail.co
m

Insertion Association Départale  
la Sauvegarde de 
l'Enfance, 
Adolescence et des 
Adultes en difficulté 
83 (A.D.S.E.A.A.V)
235 Avenue Pierre et 
Marie Curie, 83160 La 
Valette-du-Var
Tél: 04 98 16 33 00
Établissement et Service 
d’Aide par le Travail 
(ESAT «Hors les Murs»)
- et Service 
d’Accompagnement à la 
Vie Sociale SAVS

Troubles
cognitifs et
psychiques

Insertion 
Sociale et 
professionnelle

Intégration 
scolaire

Croix Rouge 
française 
IME et SESSAD Folke 
BERNADOTTE 
815, rue Raphaël 
Dubois 83500 
Tél 04 94 11 20 

Insertion Association 
Présence : 
IME  Présence
255, av du Général de 
Gaule
La Seyne sur Mer 
tél 04 94 11 56 30

Insertion 
professionnelle
Restauration

Association 
Présence : 
ESAT le Poséïdon
255, av du Général de 
Gaule
La Seyne sur Mer 
tél 04 94 11 02 80
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Liste des associations offrant des activités
à des publics porteurs de handicaps à La Seyne Sur Mer 

Activités Associatives
 Handicap
physique

handicap
mental 

Handicap
visuel 

handicap
auditif

Handicap
psychique
ou autres

Loisirs / 
Insertion 


