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« Je suis handicapée. J’ai trouvé un logement facilement, complétement adapté a mon
handicap. J’ai les moyens de me déplacer en utilisant les quais bus qui me permettent
de circuler. Ainsi, je peux me rendre a mon bureau chaque jour en toute sérénité.
Tiens ! D’ailleurs ! J’ai pu trouver un travail intéressant
au moyen de ce dispositif efficace en faveur des
personnes porteuses de handicap. Et au bureau, tout a
été pensé pour mon poste de travail, j’ai une rampe
d’accés pour y parvenir, je peux prendre mon déjeuner
au restaurant d’entreprise avec mes collégues. Mon
employeur a été conseillé et guidé pour I'adaptation de
mon poste et reconnait mes compétences dans mes
missions. Je pratique le tennis de table et m’entraine
réguliéerement grdce a un coach sportif formé
spécifiquement. Enfin j’aime aller au cinéma ou au
théatre ou je peux facilement trouver une place pour
stationner. J’ai des tas d’amis toujours préts a me
proposer des activités qui seront adaptées, ma vie
sociale est riche, je suis heu-reuse ! ».

Le réve ! Ce récit est en partie fictif vous I’'aurez compris. Pourtant, modestement,
notre ambition aboutit peu a peu.

Notre groupe de travail a permis de nombreuses améliorations depuis quelques mois
avec le partenariat des services techniques de la Ville et de la Métropole, sur les
facilités de déplacements (boulevard Stalingrad, cimetiére, embarcadeére, quais bus...).
Nous avons récemment accueilli sur notre territoire les Auxiliaires des Aveugles qui
tiennent désormais leur permanence a la Maison intergénérationnelle St Georges.

Nous élargissons peu a peu le champ des possibles a La Seyne. Et nous sommes trés
satisfaits de lI'implication des personnes en situation de handicap dans tous ces
projets. La porte est grande ouverte !

Enfin, a la veille de I'été, le dispositif Handiplage est renouvelé avec les Sauveteurs
Secouristes a St Elme, présents 7j / 7j, pour veiller a ce que vous puissiez TOUS
profiter des plaisirs de la baignade.

Rendez-vous le 1er juillet pour I’'ouverture officielle.
Un bel été a tous !

Valérie GUITTIENNE
Conseillére municipale
Déléguée au Handicap et a I'Inclusion



ATN83 (Action Terre-Neuve 83)

25 ans de maitrise dans I|'éducation des
chiens de gros gabarit et spécialisée dans
I'éducation de chiens Terre-Neuve, sur terre
et dans I'eau, ATN83 fait de ces jolis toutous
de solides sauveteurs en mer.

Traditionnellement présente sur la manifes-
tation Handi-sur-Seyne, I’association offre
plusieurs démonstrations au public attendri
par ces boules de poils et sera présente sur
le parc de La Navale, le dimanche 18 juin,
dans le cadre de la Féte de la Mer et des Lit-
toraux.

Contact : 06 06 78 72 01 / athp83@hotmail.fr

En savoir plus

Vous savez jouer d’un instrument de musique ?
L’association Autisme PACA propose une
activité musicale

DUOS - TRIOS « a la carte »

Autisme Paca souhaite offrir la possibilité de
pratiquer un instrument de musique en duo ou
en trio avec des instruments différents (a vent, a
corde, ...).

En liaison avec I’'association « La Seynoise », la
participation est ouverte a tous et notamment

aux personnes atteintes de TSA.

Renseignements auprés de Christian Audoly

Courriel : christian.audoly@wanadoo.fr

Tél. : 06 01 73 02 00

JOURNEE MONDIALE DES MOBILITES ET DE LACCESSIBILITE

%y BALADE
NATURALISTE

AU PARC BRAUDEL DES SABLETTES

DIMANCHE 30 AVRIL 2023
DEPARTS A 8H ET A 10H - ESPLANADE HENRI BCEUF

La Ligue pour la Protection des Giseaux (LPO) propose une animation
réservée aux personnes en situation de handicap ou en perte de mo-
bilité dans les jardins du Parc Braudel.

Le parc Fernand Braudel, situé sur I'isthme des
Sablettes, abrite ou héberge brievement, sur leur
parcours migratoire, de nombreuses espeéces
d’oiseaux qui trouvent refuge au sein de la
végétation méditerranéenne du bord de mer.

Le 30 avril dernier, a I'occasion de la Journée
Mondiale des Mobilités et de I’Accessibilité, la
Ligue pour la Protection des Oiseaux (LPO) a
proposé une BALADE NATURALISTE aux
personnes en perte de mobilité ou en situation
de handicap.

Découvrir la LPO



mailto:atnp83@hotmail.fr
https://action-terre-neuve-83.fr/
mailto:christian.audoly@wanadoo.fr
https://paca.lpo.fr/protection/espaces/espaces-naturels-hyeres/actualites/12777-reouverture-des-vieux-salins-et-de-l-espace-nature

FORMATION AUTISME PACA SUSME 2y
> %

Samedi 3 juin, a I'espace Tisot, I’association Autisme IS "
Paca offre une formation aux Seynoises et aux Seynois f %
concernés par les Troubles du Spectre Autistique. 2\ g
g
7 %,
Présentée par la psychologue Sophie Laurent, analyste @FGARD S\)%\’

du comportement, cette formation est gratuite sur
inscription aupreés de I’association

autismepaca@gmail.com

Le théme, Autisme et mode de communication, sera abordé de 9h a 12h et de 13h30
a 17h30.

Parking gratuit

HANDI sur SEYNE
(%] ENDIGUER LES DIFFERENCES
HANDI

SEYNE Cette edition 2023 a réuni, encore
el une fois, de nombreux acteurs de
'inclusion.

Une belle participation et un soleil
radieux ont contribué au succeés de
la manifestation.

Les éléves des IME confectionnent ici des « hérissons
apéritifs » dans le cadre d’un atelier de prévention
contre I’obésité.

PERMANENCE DE LA FNATH

Les administrés qui ont besoin d’étre accompagnés dans
le cadre de leurs démarches en lien avec un accident, un
handicap ou qui ont simplement besoin d’un conseil,
~ H

pgsociation peuvent se rendre au 1°" étage de I'Espace Raybaud, 1 rue
s¢ de la vie Ernest Renan, dans le cadre de la permanence de la

cdentes
aes acV FNATH.

EFFICACES SOLIDAIRES

Association reconnue d'utilité publique Accueil Ie Vendredi de 11h é 13h
Sur rendez-vous au 04 94 06 97 83

En savoir plus
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HANDIPLAGE
OUVERTURE DE LA SAISON

Ainsi qu’annoncé par Valérie Guittienne dans
I'édito, a compter du samedi 1°¢" juillet, et cela
jusqu’au dimanche 28 aodt, I’accueil des
personnes en situation de handicap est
ouvert de 10h a 19h, tous les jours.

Situé au sein du poste de secours de St Elme,
le dispositif HANDIPLAGE est entiérement
gratuit.

L’accompagnement est assuré par les Sauveteurs Secouristes de La Seyne/Tamaris,
association qui est présente dans le cadre de nhombreuses manifestations tout au
long de I’année sur le territoire Seynois.

Renseignement au 04 94 06 97 83




