
Septembre 2026

LUNDI 21 septembre MARDI 22 septembre MERCREDI 23 septembre JEUDI 24 septembre VENDREDI 25 septembre

menu végétarien menu végétarien

melon jaune rilette de sardine 

salade de tomate 

cappelletti 

épinard/ricotta
steak haché 

cordon bleu 

purée de carotte 

jardinière de légumes 

avec pomme de terre

dahl de lentilles BIO au 

lait de coco maison

Gouda carottes rondelles 

riz basmati IGP

Yaourt nature dés de feta 

fruit de saison 

taboulé "perles" 

courgettes persillées 

MENU DU RESTAURANT SCOLAIRE

friand au fromage 

fromage ail et fines 

herbes

filet de poisson sauce 

vierge (huile olive, 

tomate, basilic, 

échalotte)

compote gâteau chocolat aux 

courgettes maison 
fruit de saison 

mousse au chocolat 

Allergènes : Gluten Poisson Fruits à coque Sésame Mollusques 

Oeuf Arachide Céleri Sulfites Lupin 

Lait Soja Moutarde Crustacés


